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mut4u e.U. - Kinderschutzkonzept

Der Schutz und das Wohlergehen von Kindern und Jugendlichen stehen im Zentrum
aller Angebote von mut4u e.U.. Wir sehen das Kindeswohl nicht nur als gesetzliche
Verpflichtung, sondern als grundlegenden Wert, der unsere Arbeit leitet — in der
Schule, in der Natur, im Camp oder im 1:1-Training.

Die UN-Kinderrechtskonvention bildet dabei einen zentralen Bezugspunkt. Sie
garantiert jedem Kind das Recht auf Schutz vor Gewalt, Missbrauch und
Vernachlassigung — unabhadngig von Herkunft, Geschlecht oder personlichen
Voraussetzungen. Wir erkennen diese Rechte uneingeschrankt an und verpflichten
uns dazu, ihre Umsetzung in all unseren Arbeitsfeldern sicherzustellen.

Unsere Tatigkeit bringt eine besondere Verantwortung mit sich — denn wer mit
Kindern arbeitet, gestaltet pragende Erfahrungen mit. Wir bei mut4u e.U. — sowohl
ich als Grunder als auch alle externen Trainerlnnen — sind uns dieser Verantwortung
bewusst. Daher begegnen wir jedem Kind mit Respekt, Wertschatzung und einem
wachsamen Blick fliir mogliche Risiken. Unser Ziel ist es, sichere Lern- und
Erlebnisraume zu schaffen, in denen sich Kinder frei entfalten und gleichzeitig
geschitzt fihlen konnen.

Dieses Kinderschutzkonzept legt die Grundsatze, Mallnahmen und Ablaufe fest, mit
denen wir aktiv zum Schutz von Kindern und Jugendlichen beitragen — praventiv, im
Ernstfall und im kontinuierlichen Miteinander.
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1. Risikoanalyse

Die Angebote von mut4u e.U. beinhalten vielfaltige Settings — von Einzeltrainings
Uber Gruppencoachings bis zu Outdooraktivitaiten und Feriencamps mit
Ubernachtung. Daraus ergeben sich folgende potenzielle Risiken im Kinderschutz:

Korperkontakt: Notwendige Hilfestellungen bei sportlichen Aktivitaten (z. B.
Klettern) erfordern manchmal kérperliche Nahe.

Unbeaufsichtigte Situationen: z. B. bei Kleingruppenaufgaben, 1:1-Betreuung
oder bei Pausensituationen.

N&he-Distanz-Probleme: Besonders bei vulnerablen Gruppen (z. B. Kindern
mit Autismus oder ADHS) ist ein sensibler Umgang mit Nahe wichtig.

Mobbing, Ausgrenzung: In Gruppensettings kann es zu Ausgrenzung oder
Konflikten unter den Teilnehmenden kommen.

Verletzungsrisiken: Vor allem bei Outdoor-Aktivitaten ist ein umfassendes
Sicherheitskonzept notwendig.

Kulturelle/religiose Unterschiede: Diese kdnnen zu Missverstandnissen im
Verhalten oder zu unbeabsichtigten Grenzliberschreitungen fihren.

Fotos/Videos: Wahrend Veranstaltungen entstandene Fotos oder Videos
konnten Kinder/Jugendliche in unangenehmen oder peinlichen Situationen
zeigen.
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2. Verhaltenskodex

Alle Trainerlnnen von mutd4u e.U. verpflichten sich zur Einhaltung folgender
Grundsatze:

Achtung der personlichen Grenzen jedes Kindes/Jugendlichen

Korperkontakt ist nur in erforderlichen Situationen (z. B. zur Vermeidung von
Verletzungen) erlaubt und wird dem Kind/Jugendlichen erklart

Gesprache uUber sensible Themen finden nie ohne Einwilligung der/des
Kindes/Jugendlichen und moglichst nicht allein statt

Keine Diskriminierung aufgrund von Geschlecht, Herkunft, Religion oder
Verhalten

Offenheit fir Feedback von Kindern/Jugendlichen, Eltern und dritten Personen
Keine Kommunikation lber private Social-Media-Kanale

Prufung aller Fotos/Videos vor der Veroffentlichung und gegebenenfalls
Ricksprache mit dem Kind/Jugendlichen bzw. der erziehungsberechtigten
Person (die Zustimmung zur Veroffentlichung von Fotos/Videos wurde von
den Erziehungsberechtigten mit der Zustimmung zu den AGB im Zuge der
Buchung des Angebots erteilt)

Verpflichtende Vorlage einer aktuellen Strafregisterbescheinigung nach §10
Abs. 1b (nicht alter als 2 Jahre) (Vorlage als download verfligbar: https://
www.mut4u.at/rechtliches/kinderschutzkonzept/)
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3. Krisenleitfaden (Beschwerden/Verdachtsfille)

Beschwerden oder Verdachtsfalle konnen telefonisch, schriftlich oder tiber ein
anonymes Meldeformular eingereicht werden.

Eingehende Meldungen werden dokumentiert und vertraulich behandelt.

Bei Verdachtsfallen von Gewalt wird eine verantwortungsvolle Abwagung
getroffen (Wahrung des Schutzes des Kindes, Meldung an Behorden bei
begriindetem Verdacht).

Eine qualifizierte Fachperson (extern oder intern) wird zur Beratung
hinzugezogen.

Im akuten Notfall wird sofort die Kinder- und Jugendhilfe (MA11) oder Polizei
kontaktiert.

Beteiligte Trainerlnnen werden bei Bedarf voribergehend aus dem Einsatz
genommen.

Eine detaillierte Vorgehensweise fiir die Unterscheidung verschiedener
Verdachtsfalle sowie der entsprechende Handlungsleitfaden sind als download
auf der homepage von mut4u e.U. verfligbar. (https://www.mut4u.at/
rechtliches/kinderschutzkonzept/)
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4. Plan zur Umsetzung und Implementierung

Alle Trainerlnnen erhalten das Kinderschutzkonzept vor ihrem ersten Einsatz,
lesen es durch und bestatigen schriftlich dessen Einhaltung.

Es finden regelmaRige Feedbackrunden und Reflexionsgesprache im Team
statt.

Bei Feriencamps erfolgt eine tagliche Nachbesprechung mit Dokumentation.

Alle Trainerlnnen muissen regelmallig einen aktuellen Strafregisterauszug
vorlegen. (Vorlage als Download verfugbar: https://www.mut4u.at/
rechtliches/kinderschutzkonzept/)

Bei Bedarf finden Schulungen zu Kinderschutzthemen statt.

Unterzeichnung der Selbstverpflichtungserklarung. (download verfligbar
unter: https://www.mut4u.at/rechtliches/kinderschutzkonzept/)

Neue Entwicklungen werden proaktiv recherchiert und in das bestehende
Konzept eingearbeitet, um Aktualitat sicherzustellen.
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5. Externe Informations- und Beratungsstellen

e Rat auf Draht (Tel.: 147; www.rataufdraht.at)

« Osterreichische Kinderschutzzentren ((www.oe-kinderschutzzentren.at/zentren)

¢ Verein Selbstlaut (www.selbstlaut.org)

e Fachstelle Selbstbewusst (www.selbstbewusst.at)

e Osterreichische Gewaltschutzzentren (www.gewaltschutzzentrum.at)

e Kinder- und Jugendanwaltschaften (www.kija.at)

oy

DI Markus Pisecker
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